Vieni con noi

" A VENEZIA

I FILM, I PERSONAGGI, LE STORIE
Vi raccontiamo un‘edizione speciale.
E il ritorno del grande schermo
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Vanity Living

bbene si, siamo tornati
E a casa. E per molti ¢ gia

pieno post vacation blues, la
malinconia da rientro di fine estate.
Gli esperti dicono che dura circa
due settimane, e suggeriscono di
tentare di prolungare il piu possibile
una vita «vacanziera», anche sul lato
cibo. Se pero bere ouzo sul balcone
0 girare per casa in pareo con un
cocco fresco in mano senza il mare,
la brezza e quel tramonto speciale
vi suonasse un po’ triste, una
soluzione c’¢: mettersi subito a
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progettare un nuovo viaggio, usando
la lista dei desideri come salvagente
per traghettarsi verso 1’autunno.
Fortuna vuole che a settembre

e ottobre quasi tutti i luoghi della
mappa siano al loro meglio, e nel
sondaggio informale tra noi della
redazione di Vanity Fair hanno
stravinto le isole, soprattutto di
bellezza mitica come le isole
Azzorre, prime assolute, ma

anche idee vicine come il mare
toscano da veri local (diciamo

piu Castiglioncello che Forte

dei Marmi) o le isole italiane
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finalmente meno piene come Capri
e Ischia. Va forte anche I’on the
road: evitando i voli, si arriva per
tappe fino ad Amsterdam o Parigi,
rendendo il tragitto gia parte della
vacanza, mentre trai sogni di grandi
viaggi, tra noi vincono lAfrica
australe dello Zimbabwe, il Messico,
magari insolito come Punta Mita, la
meta del momento, Nepal e Bhutan,
dove stanno per cominciare i grandi
festival religiosi. Dunque siamo
pronti: ecco le idee geniali secondo
noi, per partire subito.

2. VIENI A BALLARE

IN BHUTAN

Se IAsia vi chiama, e avete
rimandato il viaggio della vita

a dopo agosto, sappiate che il
Bhutan, «la terra del Drago
tonante», I'ultimo regno buddista
indipendente del mondo, sta

per ospitare alcune delle sue

piu spettacolari feste religiose.
Immaginatevi li (2), ipnotizzati
dalle danze millenarie dei festival a
Thimphu, Gangtey e Thangbi Mani
(settembre) o quelli di Jambay

e Prakhar (ottobre). Il viaggio &

culturale, volendo mistico, ma la
natura fara un tutt’uno. Se avete
occasione, cercate di incontrare il

re Jigme e la regina Jetsun Pema:
giovani, progressisti, belli come

il sole, sono forse i sovrani piu
affascinanti del mondo.

L’IDEA Per un viaggio cosi, partire

in un piccolo gruppo con esperto al
seguito puo cambiare tutto: vediamo
che il super operatore culturale Kell2
Cultura del Viaggio (kell2.com), per
esempio, ha tre itinerari in vista dei
Festival del Bhutan.

3. CASTIGLIONCELLO,

LA TOSCANA ANNI’60

Se il Casale del Mare, «relais di
campagna», vi ricorda qualcosa, non
sbagliate: ¢ qui che ¢ stato girato

il film /I Sorpasso, che da il nome
anche al ristorante. Anche tutto il
resto, a Castiglioncello (Livorno)
riporta alla villeggiatura degli anni
Sessanta, tra la pineta, fantastica, il
cinema all’aperto, e una marea di
indirizzi dove mangiare benissimo
e, ovviamente, il mare. Quella della
foto (3) ¢ la baia del Quercetano,
pacifica e idilliaca anche in estate.

6 SETTEMBRE 2023

MAGNUM PHOTOS/CONTRASTO, ANDY TAN

DA NON PERDERE sulla spiaggia, la
terrazza del ristorante 1l Cardellino
(ilcardellino.net), specialita di pesce
e atmosfera vivace, soprattutto after
dinner. Per dormire, I’Hotel Atlantico
(hotelatlantico.it), grande fascino e
tariffe interessanti (sul loro sito, per
dire, vediamo notti da 80 euro).

4. RIDATECI CAPRI

Non ¢ un mistero, I’agosto italiano
ha messo in sofferenza soprattutto
le mete pil iconiche e amate dai
viaggiatori stranieri, cosi affollate

che abbiamo tutti cercato di evitarle,
non solo per i costi stellari. Ma la
buona notizia ¢ che non ¢ pitu cosi.
A Capri per esempio, I’autunno

¢ dolce, il sole splende e I’aria ¢
luminosa. Soprattutto ad Anacapri,
la parte meno mondana, autentica e
tranquilla che gli habitué amano di
pit. Per una fuga speciale, Il nostro
suggerimento ¢ una fuga magari
breve, ma di superclasse (e a favore
di tariffe, anche dimezzate rispetto
ad agosto).

L’INDIRIZZO J.K. Place Capri (4),
uno degli alberghi piu belli di
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Capri, solo 22 camere (di cui 20 con
vista!) in una villa a picco sul mare
che sembra una casa privata con
arredi superchic, mediterranei come
su uno yacht degli anni Trenta. 1l
tocco finale, nasconde una spa con

i prodotti Dr. Barbara Sturm, un
piccolo culto per gli addicted.

5.0HLA LA, BORDEAUX!

E uno dei santi preferiti in assoluto
dai patiti del vino: Saint-Emilion.
Una bella vacanza giusto in tempo
per la vendemmia a zonzo per le

campagne idilliache della zona di
Bordeaux, tra mercati belli come nei
film, bistrot e famosi terroir, in caso
di tempi morbidi si puod organizzare
anche on the road. Affittando un
auto o attraversando la Francia —

da Milano sono poco pitu di 10 ore,
si passa da Marsiglia e Toulouse
oppure da Lione, ma niente paura, ci
sono voli diretti da Milano (Easyjet)
e Roma (Ryanair).

IL CASTELLO L 'indirizzo perfetto

¢ Chdteau Troplong Mondot (5)

che a settembre e ottobre invita

gli ospiti a partecipare alla sua

celebre vendemmia. L'esperienza,
agreste ma lussuosa come ti aspetti,
include la raccolta dell'uva, pranzo
apparecchiato tra i filari, visita
della cantina. ovviamente una
degna selezione di vintage é inclusa
(troplong-mondot.com).

6. AMSTERDAM PRIVATA
Mancanza di clima autunnale, prime
brume, prima lana? Andate

ad Amsterdam, dove il mese

di settembre comincia in estate

e, si dice qui, finisce in inverno. Ma

bisogna affrettarsi: il 2° weekend di
settembre ¢ I'Open Monument Day,
5.000 luoghi, palazzi storici e segrete
stanze, saranno aperti, gratuitamente
(openmonumentendag.nl).

AL GRAND HOTEL Ogni cittd ha il suo
albergo simbolo. Ad Amsterdam é

il De L'Europe, fondato nel 1896

e rinnovato in modo pazzesco dai
proprietari, la famiglia Heineken,
che lo ha trasformato in centro
cultural- creativo. Anche solo

un drink sul fiume vale il viaggio.
Qualcosa ci dice che la birra non
manchera (deleurope.com).
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